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Praktikumsstelle 
Selbsterntegarten 30-50%

«Sälberernte» ist ein solidarischer Selbsterntegarten des naturAcher-Hofes in der Region Muri AG. 
Die Teilnehmenden bezahlen einen Saisonbeitrag und bekommen dafür die Möglichkeit auf ihrer 
eigenen Parzelle im Selbsterntegarten, von April bis Ende Oktober, das angebaute Gemüse zu ernten. 
Alle Parzellen werden von uns mit Gemüse und Kräutern bepflanzt / besät und gepflegt, die 
Selbsterntegärtner:innen müssen nur selber ernten und können freiwillig einen Teil der Pflege, wie 
jäten oder hacken, übernehmen. Wir betreiben kleinräumigen Gemüsebau auf Dauerbeeten und 
setzen regenerative Methoden und Permakulturelemente ein.

Für die Zeit von März-Oktober bieten wir eine Praktikumsstelle 30-50% an. 
Es ist möglich, in den Semesterferien mehr zu arbeiten und während des Semesters etwas weniger, die 
Einsätze sollten aber regelmässig sein (Bsp. jeweils Samstags)

Deine Aufgaben
•Pflege unserer Gemüse- und Kräuterkulturen im Freiland
•Mithilfe beim Pflanzen und Säen
•Mulchen der Wege zwischen den Dauerbeeten
•Unterstützung der Selbsterntegärtner:innen (Erklären von Kultur- und Erntearbeiten)
•div. anfallende Arbeiten

Du bringst mit
•Interesse an einer nachhaltigen, kleinstrukturierten und zukunftsfähigen Lebensmittelproduktion 
•Fähigkeit, mit den Selbsterntegärtner:innen zusammenzuarbeiten, ihnen Dinge zu erklären und sie 

zu unterstützen
•Freude und die körperlichen Voraussetzungen, um bei jedem Wetter an der frischen Luft zu arbeiten
•Rasche Auffassungsgabe und die Fähigkeit lösungsorientiert und anpassungsfähig zu arbeiten
•Führerschein Kategorie B

Wir bieten dir
•Erfahrungen im kleinstrukturierten, zukunftsfähigen Gemüsebau 
•Die Möglichkeit Menschen ohne gärtnerische Erfahrung anzuleiten, 

ihnen Wissen zu vermitteln und sie zu unterstützen beim Erlebnis Garten
•Viel frisches Gemüse, das du nach Hause nehmen kannst
•Einen Bruttolohn von 1'900.- auf 100% gerechnet

Unser Betrieb ist mit ÖV gut erreichbar.
Bei Fragen kannst du dich an Astrid wenden: astrid@naturacher.ch / 076 504 05 45 
Wir freuen uns auf deine Bewerbung mit Lebenslauf und Motivationsschreiben bis 6. Februar.
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